KATEGORIEN 2020
KIDS- UND JUGENDLAUF

Madchen Knaben Jahrgang Distanz Startzeit

Muki/Vaki/Erki Muki/Vaki/Erki 2014 + jlinger 1.0 km 10.30 Uhr
M1 K1 2012 + jlinger 1.0 km 11.00 Uhr
M2 K2 2010 + 2011 1.5 km 11.30 Uhr
M3 K3 2008 + 2009 1.5 km 12.00 Uhr
M4 K4 2006 + 2007 1.5 km 12.00 Uhr

BURENLAUF LIGHT

Lauferinnen Laufer Jahrgang Distanz Startzeiten ab
D12 H12 2008 + jlinger 5,0 km 12.50 Uhr
D16 H16 2001 - 2007 5,0 km 12.50 Uhr
D20 H20 1991 - 2000 5,0 km 12.50 Uhr
D30 H30 1981 - 1990 5,0 km 12.50 Uhr
D40 H40 1971 - 1980 5,0 km 12.50 Uhr
D50 H50 1961 - 1970 5,0 km 12.50 Uhr
D60 H60 1951 - 1960 5,0 km 12.50 Uhr
D70 H70 1950 + alter 5,0 km 12.50 Uhr
Sie + Er, Teams (Gruppen/Firmen) 5,0 km 12.50 Uhr
Nordic Walkerinnen/Nordic Walker 5,0 km 12.50 Uhr

BURENLAUF

Lauferinnen Laufer Jahrgang Distanz Startzeiten ab
D12 H12 2008 + junger 11,5 km 14.20 Uhr
D16 H16 2001 - 2007 11,5 km 14.20 Uhr
D20 H20 1991 - 2000 11,5 km 14.20 Uhr
D30 H30 1981 - 1990 11,5 km 14.20 Uhr
D40 H40 1971 - 1980 11,5 km 14.20 Uhr
D50 H50 1961 - 1970 11,5 km 14.20 Uhr
D60 H60 1951 - 1960 11,5 km 14.20 Uhr
D70 H70 1950 + alter 11,5 km 14.20 Uhr
Sie + Er, Teams (Gruppen/Firmen) 11,5 km 14.20 Uhr
Nordic Walkerinnen/Nordic Walker 11,5 km 14.20 Uhr

STARTGELD

Kategorien Preise 2020 (ab 1. Oktober + CHF 10.-) Preise und Siegerehrungen
Muki/Vaki/Erki CHF 30.— Finishershirt plus Startnummer fir beide
Kids- und Jugendlauf CHF 15.— Finishershirt plus Siegerehrung

Burenlauf light und Walking/Nordic Walking CHF 30.— Finishershirt plus Siegerehrung/Verlosung
Burenlauf und Walking/Nordic Walking CHF 35.— Finishershirt plus Siegerehrung/Verlosung
Sie + Er, Burenlauf + Burenlauf light CHF 30.— + 35.— Finishershirt plus Siegerehrung fir beide

Teams (Gruppen/Firmen) abhangig von der Teamgrésse Finishershirts plus Siegerehrung fiir alle




